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Aннoтaция
MетoДичеcкие pекol\{еIrДaции paзpaбоtaHьI C цеJIьIо сoлейс1вия в tшiолaх

IIpoBе.цrHиJI coЦиaJlЬt{o-ПсI.D(oлoгиl{ескoгo тестиpoBaIIия. IIo.1r.{}!$ой метo.Дтке, a

тaЮке oбеспечения сoблrо.цения е.цинoго стaнДapтa пpoBrДения соLрlaJIЬHo-
пcиxoЛоГиttеcкoгo TеcтиpoBaHI,ш Bo всех обшеобpaзоBaтеJIьньD( opгtlниЗaЦи'tх
ШебекинскoГo Гopо.цQкoгo oкpуГa. B метotprческIт( рекoN,IенДaЦИях' пpеДcTaBЛеtlьI
oсHoBHЬIе гIOFUITиJI. пopяДoк и yслoBиJI opГaHизaции сol-ц4iUlьrro.псID(oJloгl{t{ескoгo
TесTиpoBaниlI По е.цинoй МrTоДике. fraнн5rе pекo]\{ен.цаtщt пpёднaзнaченьr Д:лЯ

pyкoBoДителей и пеДaгoгиllескp[х paбoтrшшоЁ обшеобфaзoвaтеrьнъ D( oprelщзаrцшl:

1^rителей, клaccньtx pyкoBo.циTеn3}, шкопьньпс.пcIоrоJIoгоj, сolцлaпьrъnr пе.цaгoгoB,
oТBеTсTBеHнЬtx зa пpoBеДение CПT.

BвeДeние
oбеопечение блaгoпoщ,^lнoгo И бeзoпaонoгo ДeтсTBa cTilJIo o.цниМ и3

ocнo3ньгх нaциoнaЛЬHЬfх IIpиopиTеToB Poccийокoй Федеparрrи. Пpoблемa
ЗaBиси1{oгo пoBеДени,l пoДpOсTкоB vI N{oЛo.це}ки яBJUIrтcя o.цнoй vIЗ ca]!{ьгх

бoлезненньIх .цЛя coBpеMrlrнoгo pocсийcкoгo oбществa. B нacтoящее BpеMя cpе.ци

подpbcткoB и MoЛo.цrx{и aкTyiшIизиpyloTся pttЗJlиtП{oгo poДa pиcки BoBJIечениII B

ЗaвиcиМoе пoBедение Taкие'. кaк pocт игpoвoй и интеpнет-зaBиcимoсти и яBЛеIIи'I

Hac|4лrИЯ, cyици.ЦtшЬное пoBеДениr' a Taюке BoBЛечени,l B пoтpебление
ПcиxoaктиBнЬfх BещеOTB. Pезyльтaтьr мiтoгo.дасленHьD( нayчнЬtx иcсJIе.цoBaы,rй *r

обьtДенньIй x<итейокий oПЬIT cBи.цеTеJIьcTByIoT o Toм, чтo пеpBьIr <crrуraйньIе
пpoбьr> нapкoTикoв B.IIoДpoсTкоBoM и IoнoпIеcкoМ BoзpacTr щиBoДяT к бьIсщoму

фopмиpoвal{иIo ЗaBиcимocTи, нapyшеншo цpoцессa colц,IiшизaЦии, pitЗJIиtIньrN{

неГaTиB}IЬIM ПocлеДcTBиllМ и ПpaBoIIapушIlниlIМ. Пpи этoм бorьrпинстBo пo.цpoсTкoB
coBершaюT <ПеpB1,то пpoбР киз лroбoПЬITcTBa vт (и:ти) зa кoмпaниIo), (.цJUI Toгo,
чтoбьI иcпЬШaтЬ нoBЬIе oщyщениD), a тaкя(l пoтoмy чтo (ЭTo MoДI{o)' и oни нe xoTяT
((oтЛи!IaTЬcя oT oдt{oкJlaccникoB). B этoй cBязи пpoфилaктикa зaBиcиlltoгo
Пoве.цениll пoДpocTкoв - o.цнa из ПеpBoстепенньD( зa.цaч B cиcTеме poсоийскoгo
обpaзовaния. .{ейотвенньrм инcтpyМенТoм' coЗДilloщим oснoBy эффективнocTи
пpoфилaктики ЗaBиcип,IoгO пoBеДени,т, BьIcЦ/ПaеT сoЦиaJlьнo.пclо(oлoгичеcкoе
TеcTиpoBaние oб1,.raroщиxся.

<<Oргaнизaция рaбoтьl пo пpoBeДeнию сoциaЛьнo.психoЛoгическoгo
TесTиp oB 

^HVIя 
в oб щеoбрaзoBaTrЛЬH ьIх oрГaнизaциях

IIIебекинскoГo гopoДскoгo oкpyгa>>

B сoответcTBии с щебовakIИяNIvI Федеpaльнoгo.Зaкoнa oт 08.01.1998Jф 3 ФЗ
<o нapкoтиЧеcкltх cpеДcTвax и псiтxoщoПньD( BrщеcTBaх> и Пpикaзa Мшlобpнayки
Pоссии oт 16.06.2014 Ns 658 (oб уTBrpжДении ПоpяДкa пpoBеДeHIIЯ coциitJlЬнo.
псlГхoЛoгичеcкoГo TеcTиpoBaн}Ul РЩ, oб1..rarощюlcя B oбцеoбpaзoBaTrльнЬtx
opгa}rиЗaциях уI пpофессиoнiшIЬнЬfх oбpaзoвaтlJlьI{ьD( opгaниЗalц,Iях, a тaюке B

обpaзoвaтеJlЬнЬtх opгaниЗaцI,IJIх BьIсIшегo oбpaзoвar*rл> (дaлее Пopядoк)
TеcTиpoBaHиIo ПoДЛежaт oбy.raroщиrcя Bcеx без иcк.пrочrни,l общеoбpaзoBaTеJlьньгx
opгaнизaций k| шpoфеооиoнtlJlЬнЬtх oбpaзoвaтеJlьнЬD( opгaнизaций, a Taюкe
oбpaзовaтlJlЬHЬIx opгaнизaций вьrспrегo oбpaзовaния (вне ЗaBиcимоcTи oT фopмьr
сoботвrннoсти И BеДoМcTBенной пoДщтrrённoсти). B сooTBетcтBии с Пopядкoм
opгaниЗaцLш сoциaJlЬI{o-Пc}гхoJloгшIrcкoгo тrсTиpoBaIIи'I IIa цpr.цМrT paшIrгo



BЬUIBJIен}U{ }rеМе.циЦинcкoГo ПoтpеoJIениlI IIapкoтиLIес.I0D( cpе.цcTB и ПсихoтpoПнЬtх
BещgсTB BoЗno}кенa Ha oбщеoбpaзoBaTеЛЬньIr opгaнизalplи. Tем нr Мlнее, cЛrДyrт
oT1\{еTиTЬ, чтo СПT oTнocиTcЯ к МеpoцpиllтиltМ пеpBиtll{oй пpoфилaкTики, кoTopыluи

ДoJDкньI бьIть oхBaченьI Bcе пo.цpoсTки B Boзpaсте oт 13 до 18 лет. oпьrт пpoBе.цеHи,I

coциaЛЬнo-Пc}tхoлoгиtlеcкoгo теcTиpoBaIIи'I cBиДrтеJIЬcTByет о ToМ, чтo BЬIcoкие

ПoкaзaTrЛи oxBaтa oб}..raroщихcя Пpoфилaкти.rескиll{и NlеpoцpияTvIЯмrul ,цocTигaIоT
oбщеoбpaЗoвaTеЛЬЕЬIе opгaниЗaЦИу\ B кoтopЬD( пpи ПpoBеДении инфopмarщoннo.
МoTиBaциoнной paботьr с об1"ra:oщимиcя И их poДиTеJUIМи (зaкoнньrми
Пp е.цОTaBиTелями) иcпo JIЬЗ}.toTcя цpинIцшьI (кoМaн.щIoй paбoтьо>.

Hеобхo.цимo пo.цчеpкIryTЬ, чTo MoтиBaцI,I,I сTpoиTcя нa JIиЧнocTHo.
B кoтоpьй oнипpoфеооиoнaЛЬнoм oTнoшёнии Пе.цaгoгoB к тo]vry цpoцеcсy,

Пpr.цJlaГaloт BKIIIoчиTЬoя oб1"laroщиМcя. и I,D( po,щ4TеJUIM. Есrпr пr.цaгoгиЧеский
кoЛЛекTиB }Ir BеpиT в эффектиBIIocTЬ пpoвoдимьгx пpoфилaктиЕllcкI,D( меpoпpиятий

Есrпа пr.цaгoгиЧеский

kIIII4 нa- cTpoен Пo .oTI{oшIеншo к ним негaTиBнo, УcИJIуtЯ' нaщ)aBленнЬIе Ha

pacшиpение oхBaTa об}..raroщихся coциaлЬнo-ПcихoЛoгиtlеcкиNl теcTщ)oBaниlм' не

бyдy' ип,IеTЬ никaкoгo yспехa. Еcли Педaгoг BЬD(o.Щ{т к ДетяМ и I,D( po.щ'{Tелям без

BеpЬI и ПoниMaни'I Toгo' o чеM еIvry цpеДсTоиT гoBopитЬ' To BеcЬМa Brрoяп{o, ЧTo

эффект oT егo BЬIoTyIIЛеHL\Я, Дa)Кr пpи и.цеaльнoй pеaJIизaIци теxl{oЛoгиllескoй
cTopoнЬI пpoцеcca, будeт кpaйне низким. Пoэтоlшy цpoве.цениr МrpoПpиятиЙ лo
pal{ЕIеlлy BьUIBJIeниIo незaкoннoго пoтpеблeния нapкoTиllrcЮж cpе.цсTB kl

ПclТхoTpoпнЬtх BещеcтB B oбpaзовaтепьнoй opгaнизaции. Taким обpaзoм, BЬIcoкие
IIoкaзaTеЛи oхBaтa oб1^raroщихся пpофиJIaкTиLlеcкиМи lvlеpoпpиllTvIя|vlkl (в тoм чисJIr

и IIpoBеДение СПT) в oбшеoбpaзoвaтельнoй opгaниЗalЦ{и нaцpяMyro зaBиcяT oт
ypoB}rя N{oTиBaциoннoй гoтoвности пrдaгoгиtlrcкoгo кoJIлекTиBa к цpoBе.ценшo
TrсTиpoBaIIиlI. Сoциaльнo.пcихoJloгиllеcкoе тестщoBa}Iиr BЬI'IBJI'IеT coЦиaпЬнo-
псlГхoЛoгиlrеcкие ПpеДПocЬIЛки' кoTopЬIg B oПpе.цеJIешБгх oботoятелЬстBaх Мoryт
cПpoBoциpoBaTЬ xtеJlaние пoпpoбовaTЬ .нapкотик. PезyJIьTaTЬI СПT pекoMеIrДyеTcя
иcПoЛЬЗoBaTь B I€чеcTBr ДиaГнocTиtlеcкoгo кoмПoнеIITa BocIIиTaTельной

ДеяTеJIЬнocTи oбрaзoвaтельной opгaнизalРи. Пo prзуJIЬTaTaМ тестиpoBaIIиlI
ПpoBo.циTcя пpoфилaкTиtlеcкaя paбoтa B oбщеoбpaзoвaтельнoй opгallизaции,
BнocяTcя кoppекTиpoвки B иMеIoщиеcя IIJIaньI И цpoЦpaМMЬI (этo кoМIIJIекcнaя
мaсштaбнaя paботa пo пpoфиЛaкTике oTкJIoIUIIoщегocя пoBе.цени,I, сylДц,IдitпЬнoгo
пoBе.цени,l, I{apкoTизaции), TеМ caмЬIм coз.цaеTcя безoпacнiш cpе.цa tlлЯ ПoДpocTкa.

!aнньrе, пoщ/чrннЬIr c пoМoщЬЮ 1\{етo.цики, noзBoJUIIoт oкi}зЬIBaть oб1пraлoщиMся
cBoеBprl\{еннyfo aДpеc}rуто ПcихoЛoгo . Пе.цaгoгиtlескyfо ПoмOщЬ. Ha oснoвaъlИИ
pеЗyлЬTaToB МетoДики Для oб1..raroщихся c ПoкaзaTеJU{I\{и ПoBьIшIеннoй веpoятнocти
B6BЛечеFIи;1 B зaвиcимoе пoBе.цение pекoМrн.цyеTcя paзpaoaтьIBaтЬ ин,l,IBи'щytшЬньIе

иЛи ЦpyППoв ЬIе пpофилaктиllе ские цp oГp aМN{ЬI.

B соoтветcтBии оo стaтьей 53.4 ФедеptLJIЬнoгo зaкoнa oт 8 яrвapя |998 г. J\b 3-

ФЗ (o нapкoTl,tllеcкptх сpr.цcTвax и псI,D(oTpoIIньD( BrщrстBaю) paшIее BьUIBЛеHие

незaкoнногo пoщеблениll l{apкoTикoв в 
.oбpaзoвaтеJlьнoй 

сpеде яBJUIеTоя'o.цнoй из

фop* пpофилaктики aД"цикTиBнoгo rloведения и BKIIIoчaет в себя 2 этaлa:
o сoциaJlЬнo-псйxолoГиtlеcкoе TrcTиpoBaI{ие (пprлсaз Минoбpнayки Poосии oT

l6 шоня 2О|4 r, J\Ъ 658);
о пpoфилaкTиtlеcкие Ме.цицинcкие ocМoщьr (пpшсaз Мшrзщlaвa Pocсии oт 6

октябpя 2О|4 r. J\ъ 58lн). ЭтaпьI BзaиМocBязaI{ьI и Пoсле.цoBaTеJIЬны.

EДинaя меTo.цикa coциaJlЬнo.пcиxoJlогичеcкoгo TесTиpoBaIIи'I paзpaбoтaнa
cПециaJIиcTaМи MГУ им. M. B. ЛoмонoсoBa и ФГБFIУ <Центp зaщиTЬI ПpaB и



иHTеprсoB .цетей). AпpoбиpoBaЛaсЬ B Trчение 2018-2019 1"rебнoгo гo,цa. B A

aпpoбaции }.ЧacTgoBaлo бoлее 300 TЬIсяII oб1"raroшIФ(cя. Мето,щакa иМеrT

ПSJI6)киTеJIЬ}IьIе ЭкcПrpTIIЬIе зaкJIIoЧения. Пpaвooблa.цaтеЛеМ |4 МеTo.циlIеские

pекoMrII.цaЦvl|4 дrrя oбpaзоBaтеЛЬIIЬD( opгaниЗalЦ,Iй метoДaки яBJUIеTоя Мrшпrстеpcтвo
ПpoсBещrния Poсоийcкой Федеpaции. ocнoвнoй oсoбеннoсTЬIo ЕM СПT яBJI'IеTся

Тo, ЧTo оHa нaПpaBJIеHa нa оПpеДеJIеI{ие Bеpoятнocтй вoвлечения oб1"raющIо(cя B

ДrзaДaпTиBнЬIе фopдьI IIoBе.цеI{иJI нa oсI{oBе cooTI{oшIенIUl фaктopoв pискa уI

фaктopoв зaIциTьI, cooTBетсTBеннo' есJIи c .цarшoй гp1rгшoй сBoеBpемeнно нaчaть
paбory И ycTpaHиTЬ (минимизиpoвaть) фaктоpьI pиcкa' спoоoбcтвyroщие
BoЗникнoBениIo ДеЗaДaПTиBнЬD( фoр* ПoBr.цrншl, ycиJIиTь фaктopьI зaщиTЬI, To

ПoBЬIIшaеTcя Boзiuo}кнoсть блaгoпpиllTнoгo пpoгнoзa. Зaпoмrшrте! Mетoдикa не

BЬUIBJUIеT, yпoщебпяет pебенoк нapкoTики vlшIИ неT. Taкoе зaKiIIoЧение o

HapкоПoTpеблении Moxtет .цaтЬ Bpaч.нapкоJloг. Пoэтoштy ДеTи с поBЬIПIенной

BеpoятI{ocTЬ}o BoBлечеHиlI B ЗaBиcимoе IIoBr,цениr нl яBJIяIoтcя нapкoпoтpебителяпrи.

Taким oбpaзoм, MеToДикa .пoзBoJUIеT oценить не сaмoгo oб1.иаroщегocя' a егo

сyбъективнoе BocпpLlЯTИe сoЦиilJlьнo . пclD(oЛoгшlrcкиx ycлoвий, B кoтopЬD( oII

нaхoДиTся


